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JEDALNY LiSTOK NA OBDOBIE OD 8. 4. 2024 DO 21. 4. 2024

ar.

jablko mleté Cervené

Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
P Variant 1 zemiakova pol .kysla, bravéovy
8 2 D3 EZ\ljfn(ngo- 12 g(l)/ ,gtrv?rohovy J\e;:lli(:niezlenfﬁ, rt\;ene perkelt[Stava/200], cestovina, €aj s citrénom | pomaran¢ {DD 1 ks} |zemiakova baba, ¢aj
o jablko mleté Gerveng | oddelenie na def
Variant 1 zemiakova pol. kysla, bravéovy
D4 l;z\ljmgtg 12 g(l)/ ,gtrv ;arohovy J\E;I;Jlli(:niezbnfﬁe rt\gene perkelt[Stava/200], cestovina, ¢aj s citrénom | pomarané {DD 1 ks} |krpna baba, ¢aj
jablko mleté Cervené na oddelenie na def
¢aj s citrénom/ & 0,25l/, zemiakova pol. kysla, bravéovy .\;%T:gn;;é Gervene rozok tmavy
D9 oSkvarkové pagace/ 2 ks/, jemné | pomaran¢ {DD 1 ks} | perkelt[Stava/200], cestovina, €aj s citronom JVariant 2 mleté zemiakova baba, ¢aj grahamovy 1 ks,
pecivo, 50 gr.0 gr./ na oddelenie na defy . .« . varené vajce 1 ks
jablko mleté Cervené
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citronom/ a 0,251, chlieb | Variant 1 olievka z kosti s cestovinou, rizoto fazulova polievka s
Ut gazdovsky 100 gr., natierka pomaran¢ {DD 1 ks} polievka z KOSt § ¢t S . . polevkas
D3 syrova s cesnakom{3-40 gr.,9-50  Variant 2 mleti hydinové, 8alat rajCiakovy, €aj s citronom na | mandarinka parkom{desiatova}, rozok
9.4. g}r/} gr. bandn 1 ks oddelenie na defi ceredlny 1ks
Caj s citronom/ 4 0,251, Variant 1 olievka z kosti s cestovinou, rizoto
sendvi¢{DD 100 gr.}, natierka pomaran¢ {DD 1 ks} polievka z KOST § C€ ARSI . e ,
D4 Vaicova so syrom{3,4-40 gr..9-50 | Variant 2 mleti hydinové, Salat rajCiakovy, €aj s citrbnom na | mandarinka gulaSova polievka, rozok 1 ks
agr.} jablko mleté Cervené oddelenie na def
¢aj s citronom/ & 0,251/, chlieb . . . , Variant 1 e . T
. o polievka z kosti s cestovinou, rizoto : s .| fazulova polievka s Sunkova salama & 50
gazdovsky 100 gr., natierka . T R jablko celé Cervené . N , . .
D9 . mandarinka hydinové, 8alat rajCiakovy, €aj s citrdnom na . . parkom{desiatova}, rozok gr., chlieb zemiakovy
syrova s cesnakom{3-40 gr.,9-50 . , Variant 2 mleti .
oddelenie na def , . x . | ceredlny 1 ks (DD 50 gr.}
gr.} jablko mleté Cervené
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citronom/ & 0,25l/, rozok .
. . . Variant 1 P TRT . s
St tmavy grahamovy 2 ks, salama hruska SoSovicova polievka so zeleninou, rybie filé
D3 |jemna mala davka{DD 50 gr.}, Variant 2 mleti peCené na masle, zemiakova ka3a, cviklovy |jablko celé Cervené | piSkoty s krémom
10.4. maslo zivo¢isne porciované 20 $alat, ¢aj s citronom na oddelenie na def
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¢aj s citronom/ a 0,25/, rozky Variant 1 o . e o
bi Lo . - . | milanska polievka, rybie filé peCené na
iele 2 ks, saldma jemnéd mala | jablko celé Cervené . T e e . - )
D4 . . . masle, zemiakova ka$a, cviklovy Salat, ¢aj s | pomarané {DD 1 ks} | piSkéty s krémom
davka{DD 50 gr.}, maslo Variant 2 mleti o . .
o s . ) . . X .| citrdnom na oddelenie na defi
ZivogiSne porciované 20 gr. jablko mleté Cervené
¢aj s citrénom/ & 0,251/, rozok .
) , . e . .. | Variant1 . . . ] o S
tmavy grahamovy 2 ks, salama SoSovicova polievka so zeleninou, rybie filé hrus kuracie prsia /soté/ na prirodny | jogurtovy napoj a
Co Ay . L x ) . . Lox -~ |hrudka o ) L < .
D9 jemna mala davka{DD 50 gr.}, |jablko celé Cervené | peCené na masle, zemiakova kasa, cviklovy Variant 2 mleti spdsob, dusena tarhoda, dia 0,251, roZzok tmavy
maslo Zivocisne porciované 20 Salat, &aj s citrbnom na oddelenie na def , . . | kompot grahamovy 1 ks
a. jablko mleté ervené
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
ét Gai s citronom/ 4 0.251/ rozok so karfiolova polievka so zavarkou, hovédzie sardinky vo vlastnej Stave ,1 ks
D3 JS ” banan 1 ks maso na rasci, tarhoria dusena, ovocny kiwi 1 ks 4170 gr., chlieb druzstevny /100
11.4 slaninou 2 ks s . ,
A kompdt, €aj s citronom na oddelenie na den gr./
Variant 1
o biela kavala 0,251, buchta o 1k ka"rﬂolova pohgvkahscv) zzvarkoy, hovad,2|e EengIC’{l?D 100 gr.}, natierka
kysnuta lekvrova, 80 gr. anan 1 ks Méso na rasci, .tar ofia dusena, ovocny abuznik
’ kompdt, €aj s citronom na oddelenie na den Variant 2 d.¢. 0
kaSa z ovsenych vloCiek
S s . . karfiolova polievka so zavarkou, hovédzie chlieb druzstevny /100 gr./, rozok tma\{y
¢aj s citrénom/ & 0,25l/, roZzok so |, . . ) . " A . . : Ceo grahamovy 1 ks,
D9 . kiwi 1 ks maso na rasci, tarhofia dusend, dia kompot, |banan 1 ks sardinky vo vlastnej Stave ,1ks |} .
slaninou 2 ks ¢aj s citrbnom na oddelenie na defi 4170 gr sunka mala
I gr. davka{DD 50 gr.}
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
. S s . Variant 1 guladové polievka, varené vajce 1 ks,
¢aj s citronom/ & 0,251/, s L ; -
Pi : . pomaran¢ {DD 1 ks} | fazulkovy privarok, zemiaky varené | az , L x . . . .
D3 | rozky{DD 2 ks}, mrkvova . . ) w o jablko celé Cervené | zemiaky na taliansky sposob
12.4. natierka(3 4-40gr. 9-50 gr.} Varlant1 2 mleti VI/DD popucené/, €aj s citronom na
’ B ' banan 1 ks oddelenie na def
biela kava/a 0,25, rozky{DD 2 Variant 1v 001k fgulaﬁi)va' po[levka:(, varenekvajce 1 ksl, )
D4 ks}, mrkvova porr]aranc{ ; s} | fazulkovy privarok, zemiaxy varene { az zemiaky na taliansky spdsob
nét}erka{3 4-40gr.,9-50 gr ) Variant 2 mleti VI/DD popucené/, €aj s citronom na
A0 gr- banan 1 ks oddelenie na den
Caj s citronom/ & 0,25l/, rozok gula§ova, po[levka, varene vajce 2 !(S’ . Yarlant ! . , biely jogurt 150 gr.,
. . . fazulkovy privarok, zemiaky varené | az jablko celé Cervené . . o y .
D9 ceredlny 2 ks, mrkvova banén 1 ks o . . zemiaky na taliansky spdsob rozok tmavy
" VI/DD popucené/, €aj s citronom na Variant 2 mleti .
natierka{3,4-40gr.,9-50 gr.} . . . grahamovy 1 ks
oddelenie na defi banan 1 ks
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davka{DD 50 gr.}, maslo{DD 10
gr}

popucéené/, dia komp6t, pernik, dia pernik,
€aj s citrbnom na oddelenie na den

Variant 2 mleti
jablko mleté éervené

100 gr.}, rama{DD 20 gr.}

Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
So tvarohova natierka{3-45 gr,4-50 .‘;ETL%";Jé Servené kripkova polievka, brav€ové plece na zgrr;]l?g\égvga;aDrBa%g 0? }gr., chlieb
D3  |gr,9-50gr.}, zemle 2 ks 80 gr., JVariant 9 smotane, halusky/nocky/, €aj s citrénom na | pomarané {DD 1 ks} ara da'kay50 r do%b,
13.4. Cierna kava-melta/a 0,251/ . . oddelenie na den paradajka 99 gr.
jablko mleté postrihana/
Variant 1
Variant 1 Sunkova saldma & 100 gr.,
tvarohova natierka{3-45 gr,4-50 iablko celé Gervené kripkova polievka, bravCové plece na sendvi¢{DD 100 gr.}, paradajka
D4 gr,9-50gr.}, Zemle 2 ks 80 gr., JVariant 9 smotane, halusky/nocky/, ¢aj s citronom na | pomaran¢ {DD 1 ks} |50 gr. /do DD postrihana/
¢ierna kava-melta/a 0,25!/ ablko mleté oddelenie na den Variant 2
J krupicova kaSa s kakaovou
posypkou
tvarohova natierka{3-45 gr,4-50 kripkova polievka, bravCové plece na Yarlant 1, . , sunkpva galama 4100 gr., chiieb rozok tmavy
o f y p w jablko celé Cervené | zemiakovy {DD 100 gr.}, .
D9 gr,9-50gr.}, obilnd dalamanka, | pomaran¢ {DD 1 ks} |smotane, halusky/nocky/, &aj s citronom na . . grahamovy 1 ks, syr
5 . ; : Variant 2 paradajka 50 gr. /do DD . s
90 gr., Cierna kava-melta/a 0,25l/ oddelenie na defi . . o trojuholnicek 1 ks
jablko mleté postruhand/
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
kakao/a 0.25!/. babovka Variant 1 slepacia polievka/ kuracia/, bravéovy reze salama tatranska velka
Ne D3 A pomaran¢ {DD 1 ks} | vyprazany, zemiaky varené | aZz VI/DD , L x .| dévka{3-100 gr.,9-150 gr.},
mramorova 100 gr., maslo{DD . . P , R . . |jablko celé Cervené . . .
14.4. 10gr) Variant 2 mleti popucené/, ovocny kompdt, miénik ks, €aj s chlieb zemiakovy {DD 100 gr.},
gr- jablko mleté Cervené | citronom na oddelenie na def rama{DD 20 gr.}
o . . . Variant 1
, Variant 1 slepacia polievkal kuracia/, bravcove salama jemna velka davka{DD
kakao/a 0,25l/, babovka omaranc {DD 1 ks} rebierko bez kosti prirodné, zemiaky varené 100 gr.}, sendvic{dD 100 gr.}
D4 mramorova 100 gr., maslo{DD Sariant 2 mleti | aZ VI/DD popucené/, ovocny kompot, rame?{ljb 20 gr) grs
10 gr.} . - .| mucnik ks, €aj s citrénom na oddelenie na . gr
jablko mleté Cervené den Variant 2 d.¢. 0
ryzova kasa s maslom ,Skoricou
€aj s citronom/ & 0,251/, chlieb slepadia polievka/ kuracia/, bravCovy rezefi | Variant 1 salama jemné velka davka{DD | Kyslomliegny
D9 gazdovsky 100 gr., Sunka mala jablko celé Servené vyprazany, zemiaky varené | aZ VI/DD pomarang¢ {DD 1 ks} 100 gr.), chlieb zemiakovy {DD | virobok, rozok tmavy

grahamovy 1 ks
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biela 50 gr.{do DD struhana}

na def

Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citronom/ 4 0,251 rascova polievka s vajcom, bravcové pliecko
Po D rozky{DD 2 ks}, maslo velka i deb (Fj)k' kned| Jk » draveove pl darink kvp 3oy s iablkarmi
15.4 3 davka(DD 20 gr.}, med melén po eddraI ske, ng e ysnuté, ¢aj s citronom | mandarinka nakyp ryzovy s jablkami
-4 porciovany na oddelenie na def
¢aj s citronom/ & 0,251/, 4 polievk . Sové plieck
sendvi¢{DD 100 gr.}, maslo . rascova polievka s vajcom, br'avcovev pliecko . , . .
D4 velka davka{DD 20‘ ér }, med melén podebradskeé, knedle zemlové{SS}, ¢aj s mandarinka nakyp ryzovy s jablkami
porciovany citrbnom na oddelenie na defi
¢aj s citronom/ & 0,25/, rozok A . . L
) ) rascova polievka s vajcom, bravCové . syr platkovy 1 ks,
D9 tmavy grahamovy 2 ks, maslo . . e . rezance so syrom, slaninkou, . ; .
s v . mandarinka hamburské stehno, knedle kysnuté, ¢aj s meldn . chlieb zemiakovy
velkd davka{DD 20 gr.}, salama citrénom na oddelenie na deft vajcom, uhorka (DD 50 gr}
tatranska mala davka{DD 50 gr.} '
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Variant 1 Zemiakova polievka kysla s vajcom,
Ut D3 mlieko/a 0,25l/, plundra jablko celé Cervené | brav€ové méso na rasci, tarhofia dusena, mandarinka plneny kapustny list, zemiaky
16.4. marmeladova{DD 2 ks} Variant 2 mleti Salat rajCiakovy, €aj s citronom na oddelenie varené | az VI/DD popucené/
jablko mleté ervené | na den
Variant 1 zemiakova pol .s kbprom, brav€ové maso
mlieko/a 0,25l/, plundra jablko celé Cervené Ova pol .S Koprom, braveove . . plneny kapustny list, zemiaky
D4 marmel&dova{DD 2 ks} Variant 2 mleti na rasci, tarhona dusena, Salat rajciakovy, - mandarinka varené | aZ VI/DD popucené/
jablko mleté cervené ¢aj s citrbnom na oddelenie na defi
pena Sunkova mala
s . Zemiakova polievka kysla s vajcom}, Variant 1 porcia{3,4,9/50 gr.},
Caj s citrénom/ & 0,251/, D . ) . . s . , - . . . 7
. . i S brav€ové maso na rasci, tarhofa dusend,  |jablko celé Cervené | plneny kapustny list, zemiaky chlieb zemiakovy
D9 | oSkvarkové pagace/ 2 ks/, jemné | kiwi 1 ks PRI RN . . . A . :
eivo. 50 ar.0 ar/ Salat rajCiakovy, €aj s citronom na oddelenie | Variant 2 mleti varené | az VI/DD popucené/ (DD 50 gr.}, redkev
pecive, KD grogr. na def banan 1 ks ogistena 2 ks{do DD
strihand}
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
¢aj s citronom/ & 0,251/, chlieb brokolicové polievka so syrovou lievankou,
St zemiakovy {DD 100 gr.}, natierka . kuracie soté na S8ampifidnoch, ryZza dusena, . . .
D3 . ; : banén 1 ks . e ." | mandarinka palacinky s dzemom
17.4. viedenska{3,4,9-40gr.}, redkev ovocny kompat, €aj s citronom na oddelenie
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&aj s citrénom/ & 0,251 brokolicova polievka so syrovou lievankou,
D4 sendvi¢{DD 100 gr.}, natierka banan 1 ks kuracu’e |§°te na svamplqoqoch, yza dusr:ng, mandarinka palacinky s dzemom
viedenska{3,4.9-40qr) ovocny ompdt, €aj s citronom na oddelenie
” ' na defi
¢aj s citronom/ a 0,251/, chlieb brokolicové polievka so syrovou lievankou, salama jemna mala
D9 zgmlakovy {DD 100 g}, na3t|erka mandarinka kgrame sgte na sampmonoch, ryza dugena, banan 1 ks pizza zeleninova davka{DD 50 gr.},
viedenska{3,4,9-40gr.}, redkev dia kompot, €aj s citronom na oddelenie na rook cerealny 1 ks
biela 50 gr.{do DD struhana} den y
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
- T . , Variant 1 polievka z mrazeného $penatu s vajickom,
St ¢aj s citronom/ & 0,251/, Zemle 2 . L NP . . . o .
D3 ks 80 ar. keCubové maslo s hruska brav&ovy rezef prirodny, zemiaky varené | ablko celé Cervend 3 parky ,hor€ica porc..,chlieb
18.4 s oy ar, p Variant 2 mleti az VI/DD popucené/, kysla uhorka, &aj s J 100 gr.,Caj/mletym pomleté/
Bt cibulkou{DD3,9-50 gr.,4,6-40gr.} | . . X | . "
’ Y jablko mleté ervené | citronom na oddelenie na den
Variant 1 polievka z mrazeného $penatu s vajickom Variant 1
¢aj s citronom/ 4 0,251/, Zemle 2 |. L . e S . o 3 ks parky, sendvi¢ 96
y ; jablko celé Cervené | bravCovy rezefi prirodny, zemiaky varené | o , .
D4 ks 80 gr., keCupové maslo . . ; . , Y %o gr.,¢aj/mletym pomleté/
Variant 2 mleti az VI/DD popucené/, ovocny kompot, €aj s : M
/4,6-40qr.} . . x | s . . Variant 2 d.c. 0
jablko mleté ervené | citronom na oddelenie na den . o
ryZzova kasa s maslom,$koricou
€aj s citronom/ & 0,251/, roZzok polievka z mrazeného Spenétu s vajickom, | Variant 1 svr troiuholnicek 1
tmavy grahamovy 2 ks, . - . | brav€ovy rezef prirodny, zemiaky varené | | hrudka 4 ks parky,chlieb,100 gr.,horéica yriol .
D9 . . jablko celé Cervené ; P - X . g . . ks, roZok cereélny 1
keCupové maslo s az VI/DD popucené/, dia uhorka, €aj s Variant 2 mleté por.,¢aj/mletym pomleté ks
cibulkou{DD3,9-50 gr.,4,6-40gr.} citrénom na oddelenie na def jablko mleté Eervené
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
: &aj s citronom/ 4 0,251/, rozok | variant !
Pi IS S jablko celé Cervené | Frankfurtska polievka, buchty na pare s . zemiaky so slaninkou a cibulkou,
D3 tmavy grahamovy 2 ks, jogurt - ) PR . . | hruska L
19.4. ovocny, 150 gr Variant 2 mleté makom, €gj s citrénom na oddelenie na defi cmarovy zakys 250 ml.
' ' jablko mleté Cervené
&aj s citronom/ & 0,251/, Variant1 = o furtska polievka, piskéta s BB . ,
. . . jablko celé Cervené . PRSI . A zemiaky s maslom, cmarovy
D4 rozky{DD 2 ks}, jogurt ovocny, Variant 2 mleté pudingom, €aj s citrbnom na oddelenie na | detska vyZiva 1 ks <kvs 2001250 ml
150 gr. . ariant m (vete | deit zakys 50m
jablko mleté ervené
e s . . Frankfurtska polievka, rybie filé vyprazané, |Variant 1 -
ca s gtronom/ d 9’25V’ rqzok . zemiaky varené | az VI/DD popucené/, jablko celé Cervené | zemiaky so slaninkou a cibulkou, nat_lerka 48. gr.
D9 tmavy grahamovy 2 ks, biely hruska , - A . . L chlieb zemiakovy
. : o cvikla sterilizovand, &aj s citrénom na Variant 2 mleté cmarovy zakys 250 ml.
jogurt, 150 gr., dZem diabeticky . . . . x . (DD 50 gr.}
oddelenie na defi jablko mleté Eervené
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gr.}, chlieb zemiakovy {DD 100
gr}

knedle kysnuté, €aj s citrénom na oddelenie
na den, dia Cokoladka 1 ks

vyziva

100 gr.}

Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
€aj s citronom/ & 0,251/, rozok Variant 1
cerealny 2 ks, smotanova ; cesnakova polievka so zemiakmi [1106], pecenovy syr hydinovy{3,9-100
So pomaranc¢ {DD 1 ks}
D3 natierka 3,4-40 gr. 9-50 gr., Variant 2 mleté hovadzie maso na smotane, cestovina, ¢aj s |jablko celé cervené | gr.}, chlieb gazdovskyDD-3=100
20.4. paradajka 50 gr. /do DD jablko mleté ervené citrénom na oddelenie na defi gr.,.9=100 gr.}
postrihana/
s . . . Variant 1
Caj s citrnom/ & 0’2,5 I/,'z.emle 2 | Variant 1v hraSkova polievka so zemiakmi, hovadzie pecenovy syr hydinovy{3,9-100
ks 80 gr., smotanové nétierka pomaran¢ {DD 1 ks} . L . s . 3
D4 . . . mé&so na smotane, cestovina, €aj s citronom | jablko celé &ervené | gr.}, sendvi¢{DD 100 gr.}
3,4-40 gr. 9-50 gr., paradajka 50 |Variant 2 mleté ddeleni der Variant 2
r. Ido DD postrihana/ jablko mleté na oddelenic na den ariant2 ,
9 vlogkova kasa s posypkou
€aj s citronom/ & 0,251/, rozok
cerealny 2 ks, smotanova cesnakova polievka so zemiakmi [1106] Variant 1
natierka 3,4-40 gr. 9-50 gr., . L x . PR . . |pomaran¢ {DD 1 ks} |pedefiovy syr hydinovy{3,9-100 |kysla pochitkova
D9 X jablko celé Cervené | hovadzie maso na smotane, cestovina, €aj s : . . . ;
paradajka 50 gr. /do DD citrénom na oddelenie na def Variant 2 mleté gr.}, chlieb druzstevny /100 gr./ | smotana 200 gr.
postrihana/, Sunkova salama & jablko mleté
50 gr.
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
polievka z kuracich trupov s cestovinou, doméca sekana{3.4-100
Ne kakao/a 0,25l/, orechovy — bravéové pecené, kapusta hlavkova dusena, . L
D3 . detska vyziva 1 ks s . | grapefruit 1 ks gr,9-150 gr.}, chlieb Cicero {DD
21.4. zavin{DD-100 gr.} knedle kysnuté, ¢aj s citronom na oddelenie 100 gr)
na defi, macnik ks gr
Variant 1
kakaola 0,251/, vianogka{DD 100 polleykalz kuvrac[ch Erupov’ S ce’svtovmou, domagg sekana /4 100 gr./,
Voo s L bravCové peCené, kdprova omacka, knedle . sendvi¢{DD 100 gr.}
D4 gr.}, maslo velka davka{DD 20 | detskavyzivalks |. .~ A . grapefruit 1 ks iant 2
(). med porciovany zemlovve{S{Sv},.caj s citronom na oddelenie Vangnt 2
gr.s na def, mucnik ks krupicovéa kasa s kakaovou
posypkou
€aj s citronom/ & 0,25/, salama polievka z kuracich trupov s cestovinou, doméca sekana(3,4-100 maslo 3ivosigne
DY hydinovéa 50 gr., maslo{DD 10 grapefruit 1 ks bravové pecené, kapusta hlavkova dusend, | nesladena detska ar.9-150 gr.}, chlieb Cicero {DD | porciované 20 gr.,

rozok cerealny 1 ks

Vytlagil: Petrezsilova Antoénia, Bc.

Dnia: 5.4.2024 8:37
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Zmena jedalneho listka je vyhradena.
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